
ALEGRIA 

Salmo 16:11 

Esta palabra para nuestra vida tiene mucho significado porque refleja un estado de animo el cual 
mucho de nosotros nos gusta estar. La alegría no solo se refiere a un estado emocional, sino que 
también tiene un significado espiritual significativo. En el contexto bíblico, la alegría es vista 
como un don divino, un fruto del Espíritu y una respuesta a la gracia y la salvación de Dios. Dentro 
de la palabra de Dios, encontramos múltiples referencias que nos ayudan a comprender lo que 
significa y la aplicación en la vida cotidiana. 

Alegría proviene de términos hebreos y griegos que expresan un sentido de regocijo, felicidad 
profunda y satisfacción.  Gálatas 5: 22-23 nos habla de los frutos del Espíritu y en el encontramos 
la palabra gozo que es parte esencial en la vida del creyente siendo así una experiencia espiritual. 

Los Salmos son una clara evidencia de como la alegría se asocia frecuentemente con la adoración 
y la celebración.  Salmos 100:1-2 se nos instruye: "Aclamad con alegría a Jehová, todos los 
habitantes de la tierra. Servid a Jehová con alegría; venid ante su presencia con regocijo." La alegría 
es parte de la acción de alabar y servir a Dios, indicando que es una respuesta natural a su 
grandeza y bondad. 

En esta época del año muchas personas no saben verdaderamente el significado de la alegría que 
Cristo puede dar a sus vidas, pero el libro de Isaías nos da una clara respuesta de lo que el 
nacimiento de Jesús hace, Isaías 12:3 nos dice "Sacareis aguas con gozo de las fuentes de la 
salvación." Este versículo muestra que la alegría es una respuesta a la salvación que Dios ofrece a 
todo el que cree en El. La experiencia de la redención trae consigo un gozo que trasciende las 
circunstancias externas, permitiendo a los creyentes experimentar una paz profunda y una Alegría 
eterna. Que Dios permita que tu vida sea de Alegría a nuestro Salvador. 

Tu pastor 

Frank 

 


